
Accompagner les personnes victimes de racisme et de discriminations :  
Outils juridiques et pratiques pour aller au-delà de la libération de la parole   

11 ET 12 
FÉVRIER 2027

2 JOURS 
SOIT 14 H Aucun pré-requis.

PRÉREQUIS PUBLIC
Tout public et acteur de terrain salarié, bénévole ou militant.

CONTEXTE 
Selon Fethi Benslama, psychanalyste, « la discrimination est une forme d’extermination 
sociale, car un être humain qui est empêché d’accéder à des fonctions, des services et des 
droits dans la communauté où il vit est un homme qui périt aux yeux de la communauté 
humaine ».

Or, en raison d’un refus encore massif de qualifier juridiquement et sociétalement le 
phénomène, les victimes oscillent entre négation de leur propre ressenti, intériorisation 
du stigmate qui les vise, évitement, généralisation... Pour les accompagner, il est 
utile d’une part, de sortir de la confusion entre les notions : racisme, discrimination, 
inégalités, relégation territoriale... et leurs spécificités juridiques. D’autre part, les 
intervenants sont parfois eux aussi gagnés par un sentiment d’impuissance et ne  
savent pas alors comment se saisir de cette réalité. 
Dans cette formation, il s’agit d’aller au-delà de la libération de la parole, afin de renforcer 
le recours à la loi et le pouvoir d’agir individuel et collectif.

• �Utiliser des leviers plus opérants dans  
la pratique professionnelle :  
modalités  d’accueil, de dialogue et 
d’accompagnement des victimes, prise 
d’initiatives.

• �Repérer des ressources en ligne  
et sur le territoire.

• �Connaître les lois, textes, procédures 
juridiques.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

JOUR 1
> Présentation des participants
> Définitions et catégorisations des 
différentes formes d’« injustices »  et  
de situations vécues/professionnelles : 
racisme, discrimination, agression, 
atteinte à la liberté de conscience, 
comportement inadapté des forces  
de l’ordre… 
> Loi et textes de références sur 
chacune des catégories
> Études de cas de condamnations 
récentes
> Evolution de la prise en compte 
juridique en France

 
JOUR 2
> Les effets de la discrimination sur 
les parcours individuels et collectifs : 
impact émotionnel, parcours, stratégies
> La posture professionnelle en 
accompagnement des publics « ne plus 
faire « avec » ou plutôt « sans » les 
droits »
> Mise en perspectives / Les actions  
à mener « sur le moment »,  
« après coup » et « en prévention » 
> Évaluation

PROGRAMME



Clotilde O’Deyé,  
Référente administrative, pédagogique et handicap  
pour la formation à Anthropos – Cultures Associées
Tel. : 06 20 35 90 44  
Mail : formationsinter.aca@gmail.com

CONTACT

TARIFS POUR LES 2 JOURS

Tarif avec prise en charge  
employeur/Opco

Tarif  
individuel

Tarif  
solidaire

700 € 250 € 30 €

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET DE SUIVI

• Diagnostic préalable des besoins
• Suivi oral et réajustements tout au long de la formation
• �En fin de formation, questionnaire d’auto-évaluation  

et de satisfaction.
• Suivi de l’atteinte des objectifs par les formatrices

BESOINS SPÉCIFIQUES

Si vous avez des besoins spécifiques concernant des situations 
de handicap ou un besoin particulier nécessitant une adaptation 
pédagogique, merci de nous le signaler, afin que nous puissions 
vous accompagner ou vous orienter vers les partenaires du 
handicap de notre région.

Anthropos – Cultures Associées  •  https://www.anthropos-consultants.fr  •  formationsinter.aca@gmail.com • 
Siret : 80226715300020 •  APE : 9499Z  •  organisme de formation n° 93131554813     

• �Formation en présentiel 
synchrone

• �Supports pédagogiques :  
écrits, visuels, animation

• �Remise d’un dossier 
pédagogique complet sur 
drive

• �Méthodes pour favoriser 
l’atteinte des objectifs : 
- Apports de 
connaissances 
- Échanges, ateliers  
en sous-groupes

MODALITÉS  
PÉDAGOGIQUES

Centre social CCO Bernard du Bois  
16 Rue Bernard du Bois  
13001 Marseille • 04 88 15 11 10 

 Gare St-Charles   St-Charles

LIEU DE LA
FORMATION

ACCESSIBILITÉ

• Inscription en ligne : 

• Une fois le formulaire 
rempli, vous êtes inscrit. Vous 
recevrez toutes les modalités 
(paiement - contrat) pour 
confirmer votre inscription, 
sous quinzaine.

urlr.me/Ztvzyq

• Florence Lardillon 
• Clotilde O’Deyé

Retrouvez les cv des formateurs  
Anthropos :  https://urlr.me/MQahSc

FORMATRICES

- 10%  
à compter de  

2 personnes issues  
du même  

organisme.

- 30%  
à compter de  

4 personnes issues  
du même  

organisme.


