
Profil

Après plusieurs expériences comme 
psychologue clinicienne en institution, mon 
organisation de travail se répartie depuis 
plusieurs années entre mes consultations en 
cabinet privé, des temps de formations aux 
professionnels du secteur psycho médicaux 
sociaux éducatifs, de l’enseignement aux futurs 
psychologues à l’université Paris Descartes et 
enfin des analyses de pratiques professionnelles 
auprès d’équipes pluridisciplinaires.

Estelle Sudrie
Psychologue clinicienne

Formatrice    

Formation universitaire

DESS, psychologie clinique et
psychopathologique (mention bien)
Université Paris 7 Jussieu. Paris,
juin 2004.

Expériences professionnelles en formation
et en enseignement

 En indépendante

. Association l'AUDASSE, Arras
Janv. 2024 à Déc. 2024 : L’équipe en 
protection de l’enfance
Janv. 2023 à Déc. 2023 : La violence en 
institution
Janv. 2022 à Déc. 2022 : Histoire et lois en 
protection de l'enfance.
Janv. 2021 à Déc. 2021 : les fondamentaux 
du processus adolescent et de la relation 
d’aide.

CAF, Bordeaux
Nov 2023 : Violences et violences éducatives 
ordinaire
Nov 2022 : L’art et la culture en petite 
enfance.
Nov 2021: Les temps collectifs des RAMS : 
le temps de quoi ?
Nov 2020 : La relation d’aide des RAMs un 
accompagnement à géométrie variable.

.

 
En vacataire

Association l’AEREA, Rennes
Janv. 2019 à déc. 2019 : Les postures 
professionnelles, bonnes distance/juste 
proximité. L’intime.

.
Association LINKIAA, St Nazaire
Janv. 2021 à déc. 2021 : J1-L’accueil du 
tout petit enfant, J2-Développement psycho-
moteur et affectif du petit enfant, J3-Les 
troubles psychomoteurs et affectifs de 
l’enfant : un langage, J4-Explorer les liens 
familiaux et le travail avec les familles et les 
partenaires.

.

Lycée E. Branly Nogent-sur-Marne
Nov. 2013 à Juin 2015 : Intervention clinique 
trimestrielle au café des parents organisé par 
l’établissement

.
Solidarité Enfant SIDA
Avr. 2012 à Janvier 2014 : Recrutement des 
volontaires de l’association, organisation du 
programme et recherche d’intervenants pour 
la formation des volontaires et formatrice lors 
des différentes sessions de formation

.
Conseil général de l’Essonne 
Sept. 2014 : Formation sur la violence 
auprès d’assistantes sociales et d’agents 
d’accueils

.
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. Université Paris Descartes Sorbonne
Depuis 2019 : Enseignement au master de 
psychologie : Adolescent et conduite à risque. Université Paris-Sud 11
DU Adolescents société et pratiques inter 
professionnelles.
De 2011 à 2017 : Membre du comité 
pédagogique, enseignement et coordination 
de session.. BUC Ressources
Mars 2014 : Enseignement auprès de 
travailleurs sociaux en formation. Université Paris X Nanterre DUT carrières 
sociales option Education Spécialisée
Juin 2011 : Entretiens de sélection 
des candidats au DUT et Co-jury des 
soutenances de mémoires de fin de cursus 
du DUT


